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บรรณานุกรม 
๑. ภาษาไทย 
 
 ข.  ขอมูลทุติยภูมิ : 
 
(๑)  เอกสาร : 
กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ. กรอบความคิดเพื่อสงเสริมและพัฒนาคุณธรรม

จริยธรรม.   กรุงเทพมหานคร : ครุสภาลาดพราว, ๒๕๕๑. 
 .  การเรียนท่ีเนนผูเรียนสําคัญ : แนวทางสูการปฏิบัติ. กรุงเทพมหานคร : ครุสภา

ลาดพราว, ๒๕๔๔. 
 . หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑. กรุงเทพมหานคร 

: กระทรวงศึกษาธิการ, ๒๕๕๑.  
 .   คูมือการจัดกระบวนการเรียนรูหนาท่ีพลเมืองศีลธรรมระดับประถมศึกษา.   

กรุงเทพมหานคร : ครุสภาลาดพราว, ๒๕๔๕ ก. 
 . การจัดสาระการเรียนรูพระพุทธศาสนากลุมสาระการ เ รี ยน รู สั งคมศึ กษา 

ศาสนาและวัฒนธรรม.  กรุงเทพมหานคร : ครุสภาลาดพราว, ๒๕๔๙.       
กรมวิชาการ กระทรวงศึกษาธิการ.  คูมือการจัดกระบวนการเรียนรูหนาท่ีพลเมืองศีลธรรม               

ระดับประถมศึกษา.  กรุงเทพมหานคร : ครุสภาลาดพราว, ๒๕๔๕ ก. 
กรมการศาสนา กระทรวงวัฒนธรรม.  คูมือพระสอนศีลธรรมในโรงเรียน.  กรุงเทพมหานคร :                   

องคการรับสงสินคาและพัสดุภัณฑ (ร.ส.พ.).๒๕๔๘.   
กองวิชาการ  อาศรมบัณฑิตย.  สุขภาพนักสรางบารมี.  ปทุมธานี : รุงศิลปะการพิมพ,                 

๒๕๔๙. 
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. ยุทธศาสตรการเรียนรูตลอดชีวิตในศตวรรษท่ี 

๒๑ สหราชอาณาจักร.  กรุงเทพมหานคร : อักษรเจริญทัศน, ๒๕๕๒. 
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ. พระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ (ฉบับท่ี ๓). 

พ.ศ. ๒๕๔๒.  กรุงเทพมหานคร : สํานกังานฯ, ๒๕๕๓. 
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(๒)   หนังสือ  

กองแกว เจริญอังษร (ม.ป.ป.) . ความรูเร่ืองธรรมวิทยา.  กรุงเทพมหานคร : ศูนยตําราเอกสาร
ทางวิชาการ คณะคุรุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๕๑.  

กิติมา สุรสนธิ. ความรูทางการสื่อสาร. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร  
๒๕๔๑.   

จงจรัส  แจมจันทร และสุมน ทีมอํ่า.  พระพุทธศาสนาช้ันประถมปท่ี ๕. กรุงเทพมหานคร : 
อักษรเจริญทัศน, ๒๕๕๑.  

จันทรานี  สงวนนาม.  ทฤษฎีและแนวปฏิบัติในการบริหารสถานศึกษา. กรุงเทพมหานคร:  
บุคพอยท,  ๒๕๕๑. 

ชาติชาย  อิศรัมย.  การสรางสมรรถภาพทางรางกาย.  กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัย
รามคําแหง. ๒๕๕๒. 

ชูชีพ ออนโคกสูง. จิตวิทยาการศึกษา.  กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนานิช, ๒๕๒๒.  
ดุษฏี ศรีตลวรางค.  บริหารโดยใชโรงเรียนเปนฐาน (School – Based Management)..               

กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๓. 
  ธีระพร อุวรรณโณ. การวัดทัศนคติ:ปญหาการใชเพื่อทํานายพฤติกรรม. (กรุงเทพมหานคร :            

ซีเอ็ดบุคเซ็นเตอร, ๒๕๔๘. 
  เนาวนิจ  ใจม่ัน. พระพุทธศาสนา เพื่อพัฒนาผูเรียน.  กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย, ๒๕๕๒. 
ปรียาพร  วงศอนุตรโรจน.  การบริหารวิชาการ.  กรุงเทพมหานคร : สหมิตร ออฟเซท, ๒๕๕๑. 
 . การบริหารงานวิชาการ. กรุงเทพมหานคร : ศูนยส่ือเสริมกรุงเทพมหานคร, 

๒๕๔๖. 
พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน  พ.ศ. ๒๕๔๒. กรุงเทพมหานคร : นานมีบุคพับลิเคชั่นส, 

๒๕๔๖.                                                       
ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒.  กรุงเทพมหานคร :

บริษัท นานมีบุคสพับลิเคชั่นส จํากัด, ๒๕๔๒ .                                                                
พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๕.  กรุงเทพมหานคร: อักษรเจริญทัศน,  

๒๕๓๙.  
พนิดา  อังจัททรเพ็ญ. ชีวิตสีฟา หัวใจสีชมพู : เคล็ดลับการสรางความสุขอยางงาย .   

กรุงเทพมหานคร : ธรรมสภา, ๒๕๕๑. 
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พิชญรัชต บุญชวย. การศึกษากระบวนการสรางภาวนา ๔ โดยใชหลักไตรสิกขา.  แนวคิด 
ทฤษฎีทางการบริหารการศึกษา.   ชลบุรี : สํานักพิมพมนตรี จํากัด,  ๒๕๕๒. 

พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตุ โต) .การศึกษาเพื่ออา ริยธรรมท่ียั่งยืน (พิมพคร้ังท่ี  ๕) , 
กรุงเทพมหานคร : สหธรรมิก, ๒๕๕๒ค.  

พระเทพเวที (ประยุกธ ปยุตฺโต). เทคนิคการสอนของพระพุทธเจา. กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิ
พุทธธรรม, ๒๕๔๙.   

พระราชภาวนาวิสุทธ (หลวงพอธัมมชโย).  ชีวิตออกแบบได. กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิธรรมกาย. 
๒๕๕๑.   

พระราชวรมุนี  (ประยูร ธมฺมจิตฺโต).  ขอบฟาแหงความรู (เอกสารพัฒนากระบวนการเรียนรู 
อันดับท่ี ๕ โครงการปฏิรูปกระบวนการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาคุณภาพ
การศึกษา).  กรุงเทพมหานคร : การศาสนา, ๒๕๕๒.   

พระราชสุทธิญาณมงคล (จรัญ ฐิตธมฺโม)).  พุทโธโลยี่ ธรรมบรรยาย. กรุงเทพมหานคร :                   
พระพุทธศาสนาประกาศ, ๒๕๕๓.    

มนตรี สุขทวี. การออกกําลังกาย.  ลพบุรี : สถาบันราชภัฎเทพสตรี. ๒๕๕๑. 
เริงชัย จงพิพัฒนสุข  คูมือการปกครองการเรียนกรสอนตามพระราชบัญญัติการศึกษา

แหงชาติ. ไทยวัฒนาพาพานิช,  ๒๕๔๕. 
รุจิร ภูสาระ และจันทรานี สงวนนาม. การบริหารหลักสูตรในสถานศึกษา. กรุงเทพมหานคร :

บุคพอยท, ๒๕๔๕. 
ศักดิ์ไทย สุรกิจบวร. จิตวิทยาสังคม: ทฤษฎีและการปฏิบัติ. กรุงเทพมหานคร : สุวียาศาสน, 

๒๕๔๕. 
  สมยศ  ธรรมเตโช. การจัดการศึกษาแนววิถีพุทธ. กรุงเทพมหานคร: เจาพระยาการพิมพ               

๒๕๓๑. 
 สัมมา  รธนิธย. หลัก ทฤษฎี และปฏิบัติ การบริหารการศึกษา. กรุงเทพมหานคร : ขาวฟาง,  

๒๕๕๓. 
สํานักงานคณะกรรมการอุดมศึกษา. การพัฒนาการบริหารสถาบันการศึกษา.กรุงเทพมหานคร 

: สํานักงานบัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร, ๒๕๔๗. 
.สุคนธ วิบูลยศิลป.  กาวสูมาตรฐาน การเรียนรู สูทักษะชีวิต แนวทางในการพัฒนาเด็กให

เปนคนเกง คนดี มีความสุข.  กรุงเทพมหานคร : คุรุสภาลาดพราว, ๒๕๕๑. 



 
 

๗๖ 

อนุศักดิ์  สมิตสันต.  การบริหารวิชาการ.  กรุงเทพมหานคร : คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรี  
นครินทรวิโรฒิ  เขตบางแขน, ๒๕๔๐. 

อินถา ศิริวรรณ.  กองการศึกษาสําคัญตอการดํารงชีวิตของคนไทย.  กรุงเทพมหานคร : เจริญ
อักษรทัศน,  ๒๕๕๑.   

อําภา บุญชวย.  การบริหารงานวิชาการในโรงเรียน.  กรุงเทพมหานคร : โอเอส พร้ินติ้งเฮาส, 
๒๕๓๗. 

 
(๓) วิทยานิพนธ 
จรรยา แกวจินดา.  การบริหารงานวิชาการตามทรรศนะของครูโรงเรียนวิถีพุทธ ในสังกัดสํานักงาน

เขตพื้นที่การศึกษานนทบุรี เขต ๑.  วิทยานิพนธครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาการ
บริหารการศึกษา.  บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต,  ๒๕๔๘. 

บุญมา  อุปถัมภวงค. การปฏิบัติตามหลักไตรสิกขาในชีวิตประจําวัน นักเรียนชวงช้ันท่ี ๒ 
ในสถานศึกษา สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาสระบุรี เขต ๑.  วิทยานิพนธ                 
ครุศาสตรมหาบัณฑิต. ลพบุรี : มหาวิทยาลัยราชภัฎเทพสตรี, ๒๕๕๑. 

พระราตรี สิริจนฺโท (ศรีราชา). ทัสนคติของครูและนักเรียนที่มีตอพระภิกษุผูสอนในโรงเรียนเขต
ธนบุรี สังกัดสํานักงานเขตพื้นที่การศึกษากรุงเทพมหานคร เขต ๓. วิทยานิพนธ 
ครุศาสตรมหาบัณฑิต.  บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๕๓.    

พิชญรัชต บุญชวย. การศึกษากระบวนการสรางภาวนา ๔ โดยใชหลักไตรสิกขา.  วิทยานิพนธ             
ครุศาสตรมหาบัณฑิต.  กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ, ๒๕๕๑. 

พระมหากลา  กตปุญโณ (ออนนิ่ม)  ความเห็นของผูปกครองที่มีตอการสงเสริมคุณธรรมจริยธรรม
ของนักเรียนโรงเรียนธัญญสิทธิศิลป  อําเภอธัญญบุรี จังหวัดปทุมธานี. วิทยานิพนธ
ครุศาสตรมหาบัณฑิต.  กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ, ๒๕๕๔. 

อุดม จันทรโสดา. การอบรมคุณธรรมจริยธรรมตามหลักไตรสิกขา  สังกัดสํานักงานประถมศึกษา
ศึกษาจังหวัดขอนแกน. วิทยานิพนธครุศาสตรมหาบัณฑิต. เลย :  มหาวิทยาลัย        
ราชภัฎเลย,  ๒๕๔๕. 

 



 
 

๗๗ 

(๔) สื่ออิเล็กทรอนิกส 

การบริโภคอาหารตามหลักไตรสกิขา. (๒๕๕๕, กรกฎาคม ๑) [ออนไลน]  เขาถึงไดจาก
http://www. Tv5.co.th/service/,pd/heritage/nation/ra}aloam/index 15.htm.                         

การผอน. (๒๕๕๕, พฤษภาคม ๐๓) [ออนไลน]  เขาถึงไดจาก 
 http://www. Laurieriermybrand.com/site/detail night.php?id=58                         
ไตรสิกขา. เจาคณุนรรัตนราชมานิต. (๒๕๕๕, กรกฎาคม ๖).  [ออนไลน]  เขาถึงไดจาก                     

http:/www.geocities.com/sa,adjomet/tri.htm. 
หมวดศึล. ธัมมะโชต.ิ (๒๕๕๕, กรฏฎาคม ๑๔)  [ออนไลน]  เขาถึงไดจาก                 .              

http:/www.geocities.com/thunuyalukts ๒๐๑๒/sila.doc. 
ประโยชนของการพักผอน. (๒๕๕๕, กรกฎา คม ๑๗) [ออนไลน]  เขาถึงไดจาก 
.              http:/www.bloggang.com/viewblog.php?id=sivillae &date=๖blog=๔ 
 
(๕)  หนังสือภาษาอังกฤษ  
 
Lung. J.K. Social network health belief and prevention behavior.  New York :                         

Health Education Quarterly, 2011. 
Mary L. Good. Integrating the Individual and Organization. New York :  Unesco, 2009. 

Terminology of adult education.  London : Cassell.  
Wiley.Dewey} J. (๒๐๑๑)  Democracy and education. Toronto : Collier-Macmillan                     
 
 
 


